
第1章総 則

以下の規則は、全国スポンジボールテニス協会大会実行委員会が制定し 

同大会において適用するものとする。

第2章コートと用具

第1条コートの規格

1)コートの大きさは、縦13m40 cm、横6mlOc mの平坦な長方形 

で、その中央はネットによって二分される。

(バトミントンコートと共通である)

2)コートのラインは、コートの色とはっきり区別できる色とし、幅は4 0 

mmとする。

3)コートの両端および両側を区切るラインを、それぞれベースラインおよ 

びサイドラインと呼ぶ。また、ベースラインを均等に二分しサイドライ 

ンと平行なラインをセンターラインと呼ぶ。

4)コートの計測はサイドラインとべースラインは各ラインの外側から、 

センターラインはラインの中央からとする。

5)サービスエリアとはサイドラインとセンターラインに挟まれ、ベース 

ラインより後方のエリアとする。
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